Z~ X CHRISTUSTRAGER SOZIALWERK E.V.
S 9 ALTEN- UND PFLEGEHEIM HAUS MORIJA
Q BETREUTES WOHNEN HAUS MAMRE

Speiseplan Mittagessen

Mend A
Montag D
06.05.2024 Zwiebelsuppe nach Witzigmann Zwiebelsuppe nach Witzigmann
Gekochte Eier Gemdusekuchen
Senfsol3e Kréutersolie
Kartoffeln Gemischter Salat
Rote Beete Salat
Dienstag D
07.05.2024
gebackener Fleischkase ( R,S) Rinderragout
braune Sol3e Serviettenknddel
Kartoffelptree Blumenkohlgemuse
Bayrisch Kraut
Waldmeistergelee mit Vanillesol3e Waldmeistergelee mit Vanillesol3e
Mittwoch D
08.05.2024 Champignoncremesuppe Champignoncremesuppe
Pflaumenknddel Tofuschnitzel
Pflaumenkompott Paprikasol3e
Butterkrostchen Ofenkartoffeln
gemischter Salat
Donnerstag D D
09.05.2024 Spéatburgunder Rose Spéatburgunder Rose
Rindersteak Putenbrust
PfefferrahmsoRRe in fruchtiger Geflugelsole
Kartoffeln Reis
Spargelgemise Karotten
Schokopuddingbecher mit Sahne Schokopuddingbecher mit Sahne
Freitag D
10.05.2024 Asiatische Hiihnersuppe Asiatische Huhnersuppe
gebackenes Tilapiafilet Ruhrei
Curry-Erdnuss-Sol3e Plree
Bandnudeln Spinat
Gemdusestreifen
Samstag D D
11.05.2024 Minestrone Erbsensuppe
( Italienische Gemusesuppe ) mit Rauchfleisch ( S)
mit Rindfleisch
Himbeerpudding Himbeerpudding
Sonntag D
12.05.2024 Multivitaminsaft Multivitaminsaft

Hahnchen Cordon Bleu
Rahmsol3e
Herzoginkartoffeln
Brokkoli

Eisbecher

Schweinebraten
Bratensol3e mit Kimmel
Kartoffeln
Wachsbrechbohnen
Eisbecher

Die gesetzlich vorgeschriebene Kennzeichnung von Zusatzstoffen und Allergenen finden Sie auf den Speiseplanen vor Ort.

Angabe der Fleischsorte: S=Schweinefleisch, R= Rindfleisch, K=Kalbfleisch, G=Geflugel

Unsere Empfehlung fir Diabetiker ist mit "D" gekennzeichnet. Vegetarische Gerichte sind mit "V" gekennzeichnet



