
Menü A Menü B

Montag D  

06.05.2024 Zwiebelsuppe nach Witzigmann Zwiebelsuppe nach Witzigmann

 Gekochte Eier Gemüsekuchen

Senfsoße Kräutersoße

Kartoffeln Gemischter Salat

Rote Beete Salat  

  

Dienstag D  

07.05.2024   

 gebackener Fleischkäse ( R,S) Rinderragout

braune Soße Serviettenknödel

Kartoffelpüree Blumenkohlgemüse

Bayrisch Kraut  

Waldmeistergelee mit Vanillesoße Waldmeistergelee mit Vanillesoße

Mittwoch  D

08.05.2024 Champignoncremesuppe Champignoncremesuppe

 Pflaumenknödel Tofuschnitzel

Pflaumenkompott Paprikasoße

Butterkröstchen Ofenkartoffeln

 gemischter Salat

  

Donnerstag D D

09.05.2024 Spätburgunder Rose Spätburgunder Rose

 Rindersteak Putenbrust

Pfefferrahmsoße in fruchtiger Geflügelsoße

Kartoffeln Reis

Spargelgemüse Karotten

Schokopuddingbecher mit Sahne Schokopuddingbecher mit Sahne

Freitag  D

10.05.2024 Asiatische Hühnersuppe Asiatische Hühnersuppe 

 gebackenes Tilapiafilet Rührei

Curry-Erdnuss-Soße Püree

Bandnudeln Spinat

Gemüsestreifen  

  

Samstag D D

11.05.2024 Minestrone Erbsensuppe

 ( Italienische Gemüsesuppe ) mit Rauchfleisch  ( S)

mit Rindfleisch  

Himbeerpudding Himbeerpudding 

Sonntag  D

12.05.2024 Multivitaminsaft Multivitaminsaft

 Hähnchen Cordon Bleu Schweinebraten

Rahmsoße Bratensoße mit Kümmel

Herzoginkartoffeln Kartoffeln

Brokkoli Wachsbrechbohnen

Eisbecher Eisbecher

                  CHRISTUSTRÄGER SOZIALWERK E.V.

                  ALTEN- UND PFLEGEHEIM HAUS MORIJA

                  BETREUTES WOHNEN HAUS MAMRE

Unsere Empfehlung für Diabetiker ist mit "D" gekennzeichnet. Vegetarische Gerichte sind mit "V" gekennzeichnet

Angabe der Fleischsorte: S=Schweinefleisch, R= Rindfleisch, K=Kalbfleisch, G=Geflügel

Speiseplan Mittagessen 

Die gesetzlich vorgeschriebene Kennzeichnung von Zusatzstoffen und Allergenen finden Sie auf den Speiseplänen vor Ort.


